


A história de Ester (Ester 1) ................................................................................... 8

Introdução: como usar este estudo .................................................................. 10

Semana 1: Deus prepara o palco ......................................................................... 14

Semana 2: uma nova rainha é coroada ................................................................ 33

Semana 3: um plano maligno ............................................................................... 53

Semana 4: para um momento como este ........................................................... 71

Semana 5: a maré começa a virar ...................................................................... 91

Semana 6: uma reversão dramática ................................................................... 109

Perguntas para discussão em pequenos grupos .............................................. 128

Sumário



10

In
tr

od
uç

ão
co

m
o 

us
ar

 e
st

e 
es

tu
do

Talvez seja mais seguro olhar 
através de seu para-brisa quando está 
guiando, mas, ao dar uma olhada no 
espelho retrovisor, você tem uma clara 
ideia de onde esteve. A providência de 
Deus é com frequência vista melhor 
em retrospectiva do que no momento 
em que acontece.

O livro de Ester do Antigo Testa-
mento não faz nenhuma referência a 
Deus, mas a história toda traz a marca 
inconfundível de seus caminhos. Deus 
fortalecerá sua fé enquanto observa 
como ele intervém na libertação de seu 
povo. O Senhor ainda orquestra com 
maestria cada detalhe da nossa vida e 
deste universo de maneiras assombro-
sas. Nada nem ninguém pode frustrar 
seu plano!

Espere que estas sete verdades se 
entranhem no fundo do seu coração 
ao longo deste estudo:

•	 Você está em uma batalha.

•	 Deus tem um plano soberano.

•	 Você faz parte do plano de Deus.

•	 O plano de Deus não falha jamais.

•	 É algo belo viver sob a providência 
cuidadosa de Deus.
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•	 Não há nenhuma situação tão desesperadora que Deus não possa 
remir.

•	 Não julgue o resultado da batalha pela aparência das coisas no mo-
mento em que se depara com ela.

DICAS SOBRE COMO USAR ESTE ESTUDO

À medida que usa este estudo, pergunte-se:

•	 O que esta passagem me ensina sobre o coração, os caminhos 
e o caráter de Deus?

•	 Como esta passagem aponta para Jesus e o evangelho?
•	 Há um exemplo aqui a seguir ou a evitar? Caso haja, como devo 

buscar mudar em resposta a isso?

Em cada semana de estudo apresentamos cinco lições diárias, mas 
sinta-se livre para trabalhar em seu próprio ritmo. Faça o que for melhor 
e mais prático para você.

Lembre-se que o Espírito Santo é seu principal professor enquanto 
busca entender a Palavra de Deus. Jesus mesmo disse a você que o Es-
pírito Santo é uma dádiva e um “Conselheiro” capaz de “vos ensina[r] 
todas as coisas e vos fa[zer] lembrar de tudo quanto vos tenho dito” 
(Jo 14.26, ARC).

As ferramentas secundárias que podem ajudar você a entender a 
Palavra de Deus (mas não são necessárias) incluem:

•	 Um dicionário para procurar o sentido básico das palavras
•	 Várias traduções da Bíblia (uma boa ferramenta online           

é BibleGateway.com ou 
         https://www.bible.com/pt/bible/277/GEN.1.TB)
•	 Uma concordância bíblica
•	 Um dicionário bíblico
•	 Comentários bíblicos
•	 Um estudo da Bíblia
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À medida que avança no estudo, talvez ache bom ouvir a série de 
áudios: “Esther: God’s Woman at God’s Time” [Ester: uma mulher de 
Deus no tempo de Deus]. Encontre esse recurso em ReviveOurHearts.
com/Esther-Series [em inglês].

Para ajudá-la a conseguir mais deste estudo, também incluímos 
perguntas para grupo de discussão no fim do livro. Junte-se à discussão 
sobre Ester com o podcast Women of  the Bible [Mulheres da Bíblia] criado 
para acompanhar este estudo. Encontre o podcast em: 

ReviveOurHearts.com/WomenoftheBible [em inglês].

NOSSA ESPERANÇA PARA VOCÊ 

Durante as seis próximas semanas, que Deus aumente sua consciên-
cia e confiança em sua providência, expanda sua humildade conforme 
espera o tempo perfeito dele e produza o fruto do controle próprio e 
do comedimento em sua vida.

Ele é fiel para fazer isso.
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MEMORIZANDO AS ESCRITURAS

Passe algum tempo meditando sobre o versículo abaixo e                 
memorizando-o durante esta semana:

O coração do
rei

é como um rio

controlado pelo 
Senhor;

ele o dirige
para
onde  
quer.

Provérbios 21.1
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Semana 1
DEUS PREPARA O PALCO

ideia principal:  NADA PODE PARAR NEM IMPEDIR  
    O PLANO DE DEUS PARA ESTE  
    MUNDO – NEM O PLANO   
    DELE PARA SUA VIDA.

Quando olhamos a história em retrospectiva, vemos com frequência 
a mão de Deus dirigindo os eventos. José foi vendido como escravo 
pelos irmãos e depois jogado na cadeia por um crime que não come-
teu... o que o colocou em posição de interpretar o sonho do faraó; e 
esse fato acaba por torná-lo o segundo no comando do Egito para, no 
fim, salvar o povo egípcio e a própria família (Gn 50.20).

A perseguição sofrida pela igreja primitiva em Jerusalém fez os 
cristãos fugirem para salvar a própria vida (At 8.1)... resultando na 
propagação do evangelho através do Império Romano. Em tempos 
mais recentes, a previsão do tempo para o dia 6 de junho de 1944 fez 
os oficiais alemães acreditarem que não podiam ser atacados... o que 
deixou as tropas deles despreparadas, abrindo caminho para a invasão 
das forças aliadas no dia D!1

Na época desses eventos, aqueles envolvidos neles provavelmente 
não viram Deus em operação. Talvez Ester, Mardoqueu e o povo judeu 
no Império Persa também se perguntassem se Deus estava em operação. 
Para eles era difícil, vivendo sob o governo de um rei tirano, ver Deus 
em suas circunstâncias. Mas como descobrimos nesta semana de estudo, 
mesmo quando não conseguimos ver a mão divina, podemos confiar 
que Deus está operando para nosso bem e para sua glória.
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Antes de as cortinas      
abrirem

Cerca de cem anos antes da his-
tória de Ester começar em 586 
a.C., os judeus foram levados 
cativos para a Babilônia como 
disciplina de Deus por causa do 
pecado deles (Jr 52).

Eles ficaram cativos na Babilônia 
durante setenta anos antes de 
o Império Babilônio cair para 
os persas (Jr 29.10). Deus, mais 
tarde, operou por intermédio 
do rei Ciro (Ed 1.1-6) para dar 
liberdade aos judeus de volta-
rem para sua terra (por volta de 
538 a.C.). Mesmo assim, muitos 
deles permaneceram na Pérsia, 
incluindo as famílias de Mardo-
queu e de Ester.2 

O Império Persa, em seu apo-
geu, era vasto, ocupando desde 
a Península dos Balcãs - incluin-
do partes do que hoje é a Bulgá-
ria, a Romênia e a Ucrânia - até a 
Índia moderna e todo o cami-
nho até o sul do Egito.3 Nossa 
história acontece nesse império, 
na cidade de Susã (localizada 
no atual Irã).4 A cortina se abre 
na história de Ester cerca de 450 
anos antes do nascimento do 
Messias prometido.

Dia 1: Uma nação em luto 

LEIA ESTER 1.

A história de Ester é um relato da 
intervenção de Deus na história para 
livrar seu povo escolhido da aniquila-
ção. Por que era tão importante para 
o cumprimento das promessas e do 
plano de Deus que o povo judeu não 
fosse destruído? (Procure as pistas nas 
duas passagens a seguir.)

1. LEIA GÊNESIS 3.15

Os teólogos reconhecem essa como 
a primeira proclamação do evangelho 
em toda a Escritura.

A quem você acha que a “descendên-
cia” da mulher se refere? Quem, no 
fim, ferirá a cabeça de Satanás? Que 
resposta você encontra em Gálatas 
4.5-5?
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
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