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Quando li um livro de Jerry Bridges pela primeira vez hd vinte anos,
tive a impressdo de que cada pardgrafo era fruto de reflexdo, oragio e
preparo cuidadoso. Cada obra seguinte me levou 2 mesma conclusio.
Os escritos de Jerry Bridges sdo um presente para a igreja. Em
As Bem-aventurangas, ele aborda um tépico importante com sabe-
doria de erudito e coragio de servo.

Max Lucado, pastor e autor best-seller.

Jerry Bridges nos ajuda a lembrar que o ponto de partida da verda-

deira humildade é a compreensio profunda de quem Deus é. Quanto

mais o conhecemos, mais conseguimos conhecer nosso verdadeiro

eu. Essa anilise da humildade ajudard vocé a ser mais humilde —
porque o ajudard a ver Deus de forma mais clara.

Kyle Idleman, autor de besz-sellers e pastor

da Southeast Christian Church.

As Bem-aventurangas nos dé o melhor de Jerry Bridges: tendo vivido
uma vida de oragio e reflexdo sobre o primeiro e definitivo serméo de
Jesus, ele agora nos mostra o que ¢ viver uma vida no Reino de Deus
segundo condig¢bes (oito delas!) que se caracterizam por béngios.
Eugene Peterson, professor emérito de Teologia Espiritual no
Regent College, em Vancouver, Colimbia Britinica, Canada.

Jerry Bridges nos ajuda de forma magistral ndo s6 a entender, mas
também a ingressar na pritica contracultural das Bem-Aventurangas
de Jesus. Jerry faz isso afastando a ideia de que a pritica seja impossivel
ao desfazer os mitos associados a ela e, acima de tudo, a0 nos lembrar
de que ela se dd por meio da obra do Espirito de Deus em nossa
vida. Ndo é s6 uma mensagem sobre a humildade; é a mensagem
de alguém que estd vivendo na prética e com verdadeira humildade
aquilo que escreveu.
Tom Hughes, pastor-lider da igreja Christian Assembly,
em Los Angeles, Estados Unidos, e autor de Curious.

Gosto muito do conceito de “responsabilidade dependente” proposto
por Bridges. Ao longo do livro, ele nos mostra que hd coisas que
precisamos fazer. E nossa responsabilidade, por exemplo, caminhar



em humildade. Mas precisamos depender da obra e do poder do
Espirito Santo. A medida que crescemos, nos tornamos mais cons-
cientes de que a obra é sempre dele.

Richard Doster, editor da revista byFaith.

O orgulho nio aflige apenas o atleta que golpeia o préprio peito, mas
também o cristdo “gentil” que vé as pessoas do mundo como inimigas.
Para a maioria de nés, o cancer do orgulho permanece oculto e desper-
cebido. Como médico habilidoso, Jerry Bridges usa a Palavra de Deus
para revelar tal doenga. Contudo, também como médico habilidoso,
Jerry nio s6 revela a enfermidade, mas também aplica o balsamo do
evangelho para estimular a cura e o auténtico crescimento espiritual.
Este livro é para todos que pensam ndo precisar dele.
Mark Bates, pastor sénior da Village Seven Presbyterian
Church, em Colorado Springs, Estados Unidos.

Eis um livro devocional — saturado da Palavra, preciso na teologia
e moldado pelo evangelho — para aqueles que estdo buscando mais
de Jesus e menos de si mesmos.

Felipe Assis, pastor sénior da igreja Crossbridge Miami.
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NOTA AO LEITOR

ste livro pode ser lido em duas horas ou menos. Talvez vocé

queira fazer isso para obter uma visdo geral do livro.

Contudo, seu real valor vird a tona quando vocg, depois, ler
cada capitulo em espirito de reflexdo e oragdo. Peca a Deus que
o ajude a ver a si mesmo como realmente ¢ a luz de cada um dos
tracos de cardter descritos pelas oito Bem-Aventurangas. Feito
isso, peca a Deus que o ajude a crescer nas dreas em que mais
percebe que deixa a desejar.
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INTRODUCAO

humildade é o segundo trago de cariter mais ensinado no

Novo Testamento, perdendo apenas para o amor. Em certa

ocasido contei cinquenta passagens em que o amor € ensi-
nado, seja por preceito, seja por exemplo, no Novo Testamento; e
contei quarenta casos em que a humildade ¢é ensinada. Considero
esses dois tracos as pedras basilares do cardter cristio. Todos os
demais tragos, de uma forma ou de outra, sdo edificados sobre o
amor e a humildade.

Contudo, ¢ tdo raro ouvir uma mensagem ou ler um livro
sobre esses dois temas. Creio que isso se deva ao fato de eles
nos serem tdo intimidantes. Todo mestre sincero da Biblia,
quer a ensine oralmente, quer por escrito, percebe o quio longe
estd de exemplificar qualquer um desses tracos de cariter.
Portanto, ha da parte deles uma relutincia em ensinar sobre
um tema em que fizeram tdo pouco progresso pessoal. Por anos
hesitei em ensinar 1Corintios 13, o grande capitulo do amor, e
senti hesita¢io ainda maior quanto a ideia de escrever sobre a
humildade, temendo passar a impressdo de estar dizendo: “Sou
uma pessoa humilde”.

Com o tempo aprendi que o trabalho dos mestres da Biblia é
apontar para as Escrituras, ndo para nés mesmos. Podemos fazer
0 mesmo com o0 amor, porque podemos apontar para 1Corintios
13 e dizer: “Eis um retrato do amor na vida cotidiana”. Mas até
recentemente, eu nunca havia conseguido apontar para uma tnica
passagem das Escrituras e dizer: “Eis um retrato da humildade”.

Foi entdo que uma solicitagdo a que eu escrevesse um breve
artigo sobre as Bem-Aventurangas me fez estudé-las de verdade
pela primeira vez. Ao fazé-lo, pensei: Estas expressoes do cardter
cristdo sdo uma descrigio da humildade em agdo. Finalmente, pensei,
eis aqui uma descri¢do objetiva, exterior a mim, a qual posso
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apontar e dizer: “A humildade ¢ assim. Eis a humildade em agdo
na vida cotidiana”.

E claro, 1Corintios 13 nio é um tratado completo sobre o
amor. E as Bem-Aventurangas nio sdo um tratado completo sobre
a humildade. Ambas as passagens, contudo, nos fornecem um bom
ponto de partida. E a verdade é que nenhum de nés alcangara
a perfei¢do nos tragos mencionados. Portanto, tenha em mente
que nio estou dizendo: “E isso que sou”, mas sim: “E isso que eu
gostaria de ser, e estou orando para crescer nessas caracteristicas,
assim como oro para que vocé também cres¢a nelas”. Trabalhemos
juntos, portanto, no desenvolvimento de tais qualidades.

Ao estudarmos esses tracos das Bem-Aventurangas, preci-
samos ter em mente uma série de verdades:

Primeiro, todos os cristios tém de exibir essas caracteris-
ticas. Elas refletem as qualidades de uma vida cristd normal
e se aplicam tanto ao encanador como ao pregador, tanto ao
gerente de negdcios como ao missiondrio no campo de missdes.
Ninguém ocupa lugar tdo alto na escala econdémica ou social do
mundo e ninguém é tio talentoso no desempenho de seu minis-
tério cristdo que as Bem-Aventurangas nio se apliquem a ele ou
a ela. Elas tém o propdsito de ser uma realidade na vida de todo
cristdo, sem excegio.

Segundo, essas caracteristicas ndo tém o propésito de refle-
tir nossa personalidade, temperamento ou mesmo o grau de
nossos dons espirituais. Algumas pessoas sdo naturalmente mais
modestas que outras; alguns cristdos tém o dom da misericérdia,
e outros ndo. Mas nenhuma das caracteristicas demonstradas nas
Bem-Aventurangas diz respeito a personalidade, ou a tempera-
mento, ou a dons espirituais. Elas sdo o que Paulo, em Galatas
5.22-23,denomina o fruto do Espirito: o resultado da obra divina
em nossa vida.

Terceiro, nosso progresso em desenvolvermos essas caracte-
risticas ndo determina nossa aceitagdo por parte de Deus, seja
em nossa salvagio eterna, seja em nossa situagdo didria diante
dele. E a justi¢a de Cristo, ndo a nossa, que nos torna aceitéveis a
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Deus dia apés dia (tratarei dessa questdo no capitulo 10). Posso
garantir que, se vocé for sincero consigo mesmo e permitir que
as Bem-Aventurangas o perscrutem, vocé descobrird ser mais
pecador do que pensava. E, quando isso acontecer, vocé precisard
correr para a justica de Cristo para nio ficar desanimado.

A quarta verdade é que dependemos do Espirito Santo para
todo progresso que fazemos. Precisamos que o Espirito trabalhe
em nés e necessitamos que ele nos capacite a realizar boas obras,
porque é a obra dele que possibilita a nossa (mais sobre isso no
capitulo 10).

Assim, dependendo da justica de Cristo e capacitados pelo
poder do Espirito, sejamos “praticantes da palavra, e ndo somente

ouvintes” (Tg 1.22).

1. Escondamos ou “guardemos” essas palavras no coragio
(veja S1119.11).

2. Oremos por essas caracteristicas, pedindo a Deus que
nos mostre quais sdo nossas debilidades e nos faca crescer

nelas (veja S1119.33-37).





